Programmazione Centro Prima Infanzia
Anno 2010

ATTIVITA’: Nido della Cicogna

Il Nido della Cicogna € un luogo per le mamme e per i loro bambini di eta compresa tra 0 e 15 mesi.
Le mamme possono stare con il proprio figlio in uno spazio tranquillo e attrezzato con giochi e al
riparo da altri impegni come, per esempio, le incombenze domestiche. Insieme, mamma e bambino
dedicano cosi un po’ di tempo alla loro relazione attraverso il gioco, le coccole, il contatto corporeo. E’
un luogo dove le mamme possono incontrare altre mamme che stanno vivendo la stessa esperienza,
la stessa avventura e condividere fatiche, dubbi e preoccupazioni, ma anche consigli, suggerimenti e
scambi di conoscenze fino ad instaurare relazioni di solidarieta e reciproco sostegno. Inoltre bambini,
anche molto piccoli, possono cominciare a scoprire I'esistenza di altri bambini avviando con essi le
prime interazioni.

come sono organizzati: Ogni Nido prevede un ciclo di 8 incontri della durata di 2 ore. Vi partecipano
6-10 coppie mamma-bambino con la presenza di due operatori

Per la partecipazione che & gratuita, & necessario un colloquio di iscrizione.

PROGRAMMAZIONE CICLO INCONTRI 2010

Martedi pomeriggio 16.00-18.00

Febbraio - Marzo 2010 1 ciclo 8 incontri

(2 cicli)
Giovedi mattina 10.00 -12.00

1 ciclo 8 incontri

Martedi pomeriggio 16.00-18.00

Aprile — Maggio 2010 1 ciclo 8 incontri

(2 cicli)
Giovedi mattina 10.00 -12.00

1 ciclo 8 incontri

ATTIVITA’: Albero dei Giochi

“L’albero dei giochi” & un’occasione per i genitori di poter suggerire ed usufruire di proposte di gioco e
attivita creative da fare insieme ad i propri bimbi. E’ anche un’opportunita per osservare i propri figli in
un gruppo di coetanei e confrontarsi con altri genitori.



A chi €’ rivolto: E’ rivolto ai bambini dai 20 ai 36 mesi accompagnati da un genitore. Attualmente
viene organizzato un “Albero dei Giochi” rivolto alle mamme il giovedi pomeriggio dalle 16.00 alle
18.00 ed uno rivolto ai papa il sabato mattina dalle 10.00 alle 12.00.

Come sono organizzati: Ogni “Albero dei Giochi” prevede un ciclo di 6-10 incontri della durata di 2
ore. Vi partecipano 6-10 coppie mamma-bambino o di papa - Bambino con la presenza di due
operatori

Modalita’ per la partecipazione: Per la partecipazione che & gratuita, & necessario un colloquio di
iscrizioneche & gratuita, € necessario un colloquio di iscrizione.

PROGRAMMAZIONE CICLO INCONTRI 2010

Lunedi 16.00-18.00

. 1 ciclo 8 incontri
Gennaio - Marzo 2010 ' ! .

(2 cicli)
Mercoledi 16.00 — 18.00

1 ciclo 8 incontri

Lunedi 16.00-18.00

Aprile — Maggio 2010 1 ciclo 8 incontri

(2 cicli)
Mercoledi 16.00 - 18.00

1 ciclo 8 incontri

ATTIVITA’: Consulenze educative

Nel momento in cui il genitore o la coppia sentano il bisogno di avere un sostegno individuale piu
preciso nella propria funzione educativa.

a chi si rivolge: Generalmente il servizio € rivolto a genitori un po’ piu preoccupati e/o in difficolta
nella relazione con il proprio figlio e in molti casi coppie in via di separazione o separate, che
chiedono di essere aiutati a far soffrire il loro bambino meno possibile in questo particolare momento
della loro esperienza di genitori.

Accedono a questo servizio genitori che hanno gia partecipato agli altri dispositivi o che sono informati
da altri genitori sulla possibilita di avere a disposizione questa opportunita

che ¢ gratuita, € necessario un colloquio di iscrizione.

ACCESSO SU APPUNTAMENTO




ATTIVITA’: Crescere Insieme

Il Servizio offre una serie di incontri pubblici che ha come obiettivo di offrire ai genitori un’occasione
per pensare ai loro figli, ai bisogni che esprimono nei primi anni di vita, come ascoltarli e
contemporaneamente come ascoltare se stessi all'interno della relazione educativa.
In questo modo si restituiscono ai genitori le loro competenze attraverso lo scambio di problematiche
vissute da altri genitori.

Con laiuto e I'esperienza dei Pediatri e delle operatrici, madri e padri si incontrano intorno a temi
che cercano di esplorare il significato del pianto, 'importanza del sonno e dei momenti dedicati al cibo,
le modalita di comunicazione dei piccoli, i momenti del distacco, le “bue”...

Modalita’ per la partecipazione: La partecipazione & libera e gratuita.

PROGRAMMAZIONE 2010

Marzo 2010 1 incontro pubblico

ATTIVITA’: Oasi dei piccoli

A chi si rivolge: Gli incontri rappresentano I'occasione per mamme e papa di ritagliarsi del tempo per
giocare col proprio figlio e confrontarsi con altri genitori in uno spazio attrezzato per fasce di eta.

come sono organizzati: Vengono organizzati 2 incontri settimanali nei mesi estivi:

il Martedi pomeriggio dalle 16.00 alle 18.00, per i bambini da 1 a 3 anni ed i loro genitori

il giovedi pomeriggio dalle 16.00 alle 18.00, per i bambini da 0 a 12 mesi ed i loro genitori
E’ prevista la presenza di un operatore del Centro Prima infanzia

Modalita’ per la partecipazione: Per la partecipazione che & gratuita, & necessaria I iscrizione anche
in giornata e si pud accedere anche ad un singolo incontro.

PROGRAMMAZIONE 2010

Ogni martedi del mese

16.30 — 18.30
Giugno 2010

Ogni giovedi del mese

16.30 — 18.30




Programmazione Atelier Pedagogico
Anno 2010

ATTIVITA’: Corso di Massaggio Infantile

Non & una tecnica. E' un modo privilegiato per comunicare ed essere in contatto con il proprio
bambino. Favorisce il legame di attaccamento e rafforza la relazione genitore-bambino. Facilita la
conoscenza delle varie parti del corpo sviluppando I'immagine di sé, cosi da far sentire il bambino
aperto, sostenuto ed amato. Aiuta il bambino a scaricare e dare sollievo alle tensioni provocate da
situazioni nuove, stress o piccoli malesseri. Stimola e fortifica e regolarizza il sistema circolatorio,
respiratorio, muscolare, immunitario e gastro-intestinale, poiché previene e da sollievo al disagio delle
coliche gassose. Pud rivelarsi un buon sostegno nei disturbi del ritmo sonno-veglia.

E’ un’esperienza di profondo contatto affettivo tra genitore e bambino e in questo modo favorisce |l
rilassamento di entrambi.

chi conduce: Per la conduzione dei corsi ci si avvale di insegnanti specializzati iscritti
all’Associazione ltaliana Massaggio Infantile (A.I.M.1.).

A chi sono rivolti: | corsi sono aperti a tutti i genitori e ai loro figli fino ai 6 mesi di eta.

come sono organizzati: L'insegnamento avviene in piccoli gruppi di genitori e bambini. Il corso
consiste in 4 incontri della durata di un’ora.

Per l'iscrizione al corso € previsto un contributo spese di 50€.

PROGRAMMAZIONE 2010
Marzo 2010 1 ciclo 5 incontri
Maggio 2010 1 ciclo 5 incontri




ATTIVITA’: Giornate evento dedicate all’infanzia

Intorno ad un ampio giardino con giochi all’'aperto ad uso esclusivo di attivita per la I° Infanzia, I'Atelier
Pedagogico “Giardino della Pieta” organizza delle giornate evento dedicate a genitori € bambini fino ai
5 anni in occasione del Natale, del Carnevale, della primavera e autunno. L’obiettivo &€ quello di
promuovere la cultura dell’infanzia attraverso la proposta di attivita ludico-ricreative come spettacoli
teatrali, animazione e piccoli laboratori. L’accesso & libero e gratuito.

PROGRAMMAZIONE 2010
Febbraio 2010 “Carnevale dei Piccoli”
Maggio 2010 “Primavera dei piccoli”
Settembre 2010 “Festa dei piccoli”
Dicembre 2010 “Natale dei piccoli”

ATTIVITA’: Servizio di Valutazione e Sostegno Genitoriale

Il servizio di “valutazione e sostegno della genitorialita” & rivolto ai minori nella fascia 0-10 anni ed ai
loro genitori. Si potranno attuare interventi di valutazione e sostegno genitoriale con genitori con
minori con eta comprese tra gli 11 e i 18 anni laddove si connotino situazioni particolari.

Il servizio offre uno specifico percorso di accompagnamento e valutazione delle capacita genitoriali
delle coppie o delle madri singole straniere presenti in Italia.

La valutazione della capacita genitoriale e/o della sua recuperabilita si svolge in un arco di tempo che
pud andare dai 3 ai 6 mesi e vengono utilizzate in modo sinergico le varie competenze psicologiche,
pedagogiche ed educative presenti nell’équipe del Servizio.

In senso ampio riguarda I'osservazione partecipata dei due attori in gioco, genitore e bambino ed
ovviamente della loro relazione, con la restituzione immediata, durante I'incontro stesso, delle difficolta
di risposta del genitore alle richieste del proprio figlio.

Il Servizio di Sostegno e Valutazione Genitoriale & stato pensato e strutturato per rispondere alle
richieste di diversi Servizi, quali Comunita Alloggio Socio Educative dell’ Istituto o di altre strutture
pubbliche o private di tutela minorile presenti nel territorio, Servizi Sociali di Tutela Minorile e Tribunale
Ordinario o dei Minorenni.

Contestualmente al Servizio di Valutazione & stato predisposto, su richiesta del o dei genitori
interessati, un percorso clinico di sostegno alla genitorialita. Anche per quanto riguarda 'accesso al
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Servizio di sostegno alla genitorialita si possono individuare tre tipologie di richiedenti: comunita socio
educative dell’Istituto; Servizi Sociali; Tribunale dei Minorenni o Tribunale Ordinario.

Accesso su richiesta

ATTIVITA’: Audizioni protette

Che cos’e “I’Ascolto Protetto”

Il Servizio di “Ascolto Protetto” si configura come un “luogo” altro e terzo rispetto alle istituzioni, in
particolare quelle giudiziarie.

Piu specificatamente si tratta di un ambito dove, alla presenza di operatori adeguatamente formati, il
giudice e/o un suo delegato possono acquisire informazioni necessarie ad una migliore tutela del
minore che dovra essere sentito dalle autorita giudiziarie in forma diretta o delegata. In tale ambito &
possibile assumere le funzioni di sostegno emotivo per il bambino e facilitare il concretizzarsi delle
condizioni per una sua tutela rispetto allimpatto con la procedura giudiziaria.

L’Istituto Provinciale per I'Infanzia intende offrire un specifico servizio di “Ascolto Protetto” rivolto in
modo particolare a minori nella fascia pre-scolare. Esso si connota come naturale sviluppo del
Servizio di Spazio Neutro I* Infanzia gia operativo all'interno dell'lstituto.

All'interno dell’Atelier Pedagogico “ Giardino della Pieta” sono gia presenti gli spazi operativi necessari
per attuare incontri di Audizione protetta”.

Obiettivi

Tutelare il diritto del minore a prendere parte in modo attivo e diretto allo sviluppo di decisioni che lo
riguardano.

Ascoltare il minore in luogo protetto al fine di ridurre al minimo i possibili effetti stressanti e/o traumatici
connessi all’esposizione al sistema giudiziario.

Raccogliere le testimonianze in modo da evitare le contaminazioni nei ricordi e dunque fornire all’
Autorita Giudiziarie elementi chiari e tali da facilitare la decisione sul procedimento.

Garantire un adeguato supporto psicologico al minore coinvolto nel procedimento giudiziario, in
accordo con quanto disposto dalla Convenzione di Strasburgo.

Accesso su richiesta

ATTIVITA’: Feste di compleanni per bambini 1-6 anni

L’Atelier Pedagogico offre la possibilita di utilizzare uno spazio all’interno del giardino per realizzare
delle feste di compleanno per i bambini da 1 a 6 anni di eta.

Si propone cosi di promuovere la partecipazione attiva e creativa dei genitori verso i propri figli e di
promuovere tutte le iniziative presenti all’interno del giardino della Pieta

COSA SI METTE A DISPOSIZIONE

= Giardino chiuso attrezzato per l'infanzia
Altalene, scivoli, casetta di legno
Servizi igienici
Stanza riscaldata
Portico con a disposizione tavoli e sedie

Per I'utilizzo dello spazio € previsto un contributo spese di 50€.



Accesso su richiesta

SERVIZIO: Spazio Neutro

Presentazione del servizio: |l Servizio Spazio Neutro |? Infanzia vuole essere una valida risorsa di
conferma e sostegno della relazione del bambino con il genitore non affidatario, quando le situazioni
di separazione siano caratterizzate da forti contrasti o da oggettive difficolta all’esercizio delle funzioni
genitoriali.

Di cosa si tratta: Si tratta di uno spazio offerto a genitori separati, con bambini della fascia di eta 0/6
anni.

Cosa propone: Si propone di offrire innanzitutto uno “spazio relazionale” tra bambino e genitore non
convivente, dove il tempo per stare insieme e larticolazione dello scambio siano finalizzati a
riprendere i contatti e ricucire le relazioni interrotte.

Cosa offre: Offre uno “spazio neutro” per I'esercizio di visita e per il mantenimento dei legami
parentali: uno spazio che garantisca le parti in conflitto e permetta ai bambini di mantenere il legame
con i genitori e le rispettive famiglie di origine, potendo vivere intensamente entrambe le possibilita.

L’equipe: Gli incontri sono seguiti da un’équipes composta da uno psicologo clinico, un educatore
professionale e puericultrici.

Com’eé organizzato: E stata organizzata un’apposita stanza accogliente e confortevole, con offerte
pedagogiche differenziate per ogni eta del bambino, al fine di sollecitare ed accompagnare I'evolversi
della relazione verso forme di autonoma organizzazione dello spazio e delle proposte relazionali della
coppia genitore/figlio. Ogni bambino ha a disposizione uno spazio dove lasciare i suoi giochi condivisi
con il genitore non affidatario.

La stanza é inserita all'interno di un giardino attrezzato, condividendo altri spazi dedicati alla prima
infanzia.

Accesso su richiesta:
Tipologie di accesso al Servizio

Un accesso diretto da parte dei genitori non affidatari che vogliono avere
a disposizione uno spazio dove poter giocare con il bambino

Un invio da parte dei Servizi Territoriali dell’area materno/infantile.

Un invio da parte del Tribunale dei Minori o del Tribunale Civile.

Un invio da parte di Comunita Alloggio mamma/bambino che devono far
incontrare i bambini con i genitori non affidatari.







